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Arthrose -Tendinose

VerschleiBerkrankungen der Gelenke und Sehnen

Referent Philemon Lucas
(Physiotherapeut Osteopath )

Freitag, den 08. Mai 2026
16 :00 Uhr

Alte Schule, Mihlenstr. 13
66450 Bexbach-Kleinottweiler

In dem einstiindigen Vortrag mit anschlieRender
Diskussion erhalten Sie verstandliche Einblicke in die
Anatomie und Physiologie von Sehnen und Gelenken.

Sie erfahren, wie Arthrosen und Tendinosen entstehen
und wie sie sich entwickeln.

“Anhand praxisnaher Beispiele wird Ihnen gezeigt, welche
physiotherapeutischen Malnahmen sinnvoll sind, wo ihre
Maglichkeiten liegen und wo auch Grenzen bestehen.

: Die Veranstaltung richtet sich an Betroffene, Interessierte
sowie medizinische Fachkollegen.

Der FVDK und das Dorftreffteam freuen sich zusammen
mit dem Referenten Philemon Lucas auf eine rege
Teilnahme.



29. Mai 2026
19:00 Uhr
Alte Schule
Kleinottweiler ,Muhlenstr. 13

Der Eintritt ist frei.




